COOKicecao

TALLER-TIENDA DE COCINA

MACROBIOTICA AVANZADA

SESION 6. SUPERFOODS, MINERALES VITAMINAS

Precio: 45.00€

Horario: 19,30-21,30h
Fecha del curso: 20/04/2017
Impartido por: Silvia Mirabet

Lugar: Cookiteca Sarria

Recetas para empezar el dia con mucha energia!
-Mantequilla de zanahoria y pan de cereales casero
-Kefir con ardndanos y copos de nori

-Paté de aguacate con misoy cldrcuma

-Cola nutritiva

-Trufas con cacao RAW

Con degustacion!

Apuntate al curso completo!

Curso completo: 245€ - Click agui para reservar tu plaza



/es/actividades/macro-avanzada/2016/macro-avanzada-curso-completo-6-sesiones/6345

Cookiteca Valencia 223: Valencia 223, bajos 08007 Barcelona - TIf. 93 205 93 73 kit
Cookiteca Poble Espanyol: Av. Francesc Ferrer i Guardia, 13, 08038 Barcelona - TIf. 93 205 93 73 %ﬁ_oo lteca.com

Cookiteca Sarria: Carrer Major de Sarria n® 74, Barcelona 08017 - TIf. 93 205 93 73 info@cookiteca.com
Venimos a su empresa, su espacio, su casa.... Cualquier ubicacién



