COOKicecao

TALLER-TIENDA DE COCINA

CASAL 2025

COLONIAS VERANOQ'18 (25-29 junio) Sarria

Precio: 195.00€
Horario: 10:00-14:00
Fecha del curso: 25/06/2018

- - \ Impartido por: Equipo interno

? 4 Lugar: Cookiteca Sarria
A ' r

Talleres ludicos para aprender a cocinar de forma divertida.
Actividad dirigida a nifios de entre 6 y 12 afios.

Semana del 25 al 29 de junio

FUNCIONAMIENTO
Cada sesion se compone de:

e Desayuno: Completo y equilibrado. Cada dia un desayuno diferente.

e Actividad diaria: Realizamos varios tipos de actividades, desde visitas al mercado o a tiendas de
elaboracién artesanal de caramelos y chocolate, hasta decoracién de galletas o cupcakes.

e Comida: Los alumn@s ayudan a preparar su propia comida. Asi se divierten mientras mejoran sus
capacidades culinarias. Cada viernes se organiza un concurso de cocina entre los alumnos para poner en
practicas las técnicas culinarias aprendidas.

Desayuno: Cookies con chips de chocolate

Lunes 25 o
Actividad: Protocolo en la mesa

Junio
Comida: Lasafia de verduras, Fingers de pavo, Tarta de manzana



Desayuno: Reposteria con hojaldre: lentes y tirabuzones

Martes 26 . :
Actividad: jSalimos al mercado!

junio
Comida: Arroz ala cubana, Barritas de pescado horneadas, Macedonia de frutas

Desayuno: Smoothies de frutas

Miércoles 27 o o
Actividad: Visita a un obrador

Junio
Comida: Guacamole con nachos, Burritos de pollo, Quesadillas de jamén 'y qu
Desayuno: Huevos revueltos

Jueves 28 . .
Actividad: Salimos al mercado!

Junio
Comida: Dientes de tiburén de melén con jamén, Panini de verdura rellena de carne
Desayuno: Cupcakes

Viernes 29 . i
Actividad: Taller de decoracion de cupcakes

Junio

Comida: Las recetas de los alumnos

*Menu y actividades orientativas.

Especial Celiacos: tenemos menus y actividades con productos SIN GLUTEN. Consultar en tienda

Precio:
Dias sueltos: 45€/nifio
Dos dias: 85€/nifo

Semana completa 5 dias: 195€

Cookiteca Valencia 223: Valencia 223, bajos 08007 Barcelona - TIf. 93 205 93 73 .

. . i www.cookiteca.com
Cookiteca Poble Espanyol: Av. Francesc Ferrer i Guardia, 13, 08038 Barcelona - TIf. 93 205 93 73 E-mail:
Cookiteca Sarria: Carrer Major de Sarria n® 74, Barcelona 08017 - TIf. 93 205 93 73 info@cookiteca.com
Venimos a su empresa, su espacio, su casa.... Cualquier ubicacion



