COOKiGecao

TALLER-TIENDA DE COCINA

ALIMENTACION CONSCIENTE

PLANIFICACION DE MENUS

. o . . = Precio: 45.00€
undlgs/knoidcookiteca/img/curso-no-image.jpg =
- =, Horario: 19,30-21,30h
S " Fecha del curso: 25/05/2017
. i Impartido por: Silvia Mirabet
" Lugar: Cookiteca Sarria

En esta sesidon hablaremos con Silvia de:

-Beneficios, propiedades y utilizacion de cereales integrales, proteinas, vegetales, algas, endulzantes
naturales, condimentos.
-Desayunos, comidas y cenas.
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Cookiteca Valencia 223: Valencia 223, bajos 08007 Barcelona - TIf. 93 205 93 73 kit
Cookiteca Poble Espanyol: Av. Francesc Ferrer i Guardia, 13, 08038 Barcelona - TIf. 93 205 93 73 %ﬁ_oo lteca.com

Cookiteca Sarria: Carrer Major de Sarria n® 74, Barcelona 08017 - TIf. 93 205 93 73 info@cookiteca.com
Venimos a su empresa, su espacio, su casa.... Cualquier ubicacién



