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Pasta Integral
Lunes 1 de Taller en el que conoceras la pasta Integral de

Diciembre diferentes cereales. realizaremos deliciosas y
19 a 20h originales recetas con todo el sabor de la pasta
blanca y muchos mas beneficios para el
organismo Recetas: Galets gigantes de
ESPELTA: para la sopa de Navidad o para
hacer una riguisima ensalada.Trenzas ...
Local: Cookiteca Sarria
Pasta Integral
Lunes 15 de Taller en el que conoceras la pasta Integral de
Diciembre diferentes cereales. realizaremos deliciosas y
19 a 20h originales recetas con todo el sabor de la pasta

blanca y muchos mas beneficios para el
organismo Recetas: Galets gigantes de
ESPELTA: para la sopa de Navidad o para
hacer una riquisima ensalada.Trenzas ...
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