COOKICECO

TALLER-BOTIGA DE CUINA

VERITAS & COOKITECA

Brous i cremes amb Veritas

Preu: 10.00€

Horari:: 19:00-20:00h

Data del curs:: 13/02/2017
Impartit per: Equipo interno

Lloc: Cookiteca Sarria

Taller de cuina pra ctic amb ingredients ecologics de Veritas.
Dos cla ssic de I'hivern una mica oblidats dins el bagul dels records: la sopa de ceba i la crema d'all.

Sopes contundents que ajuden a drenar mucoses a més de nutrir I'estoma ¢, melsa i pa ncrees.A Es
realitzaran amb diferents herbes aroma tiques que a més de donar-lis volim i un acabt esta tic ens proporcionara n
una determinada energia per a les diferents estacions de 'any.A

RECEPTES

e Sopa de ceba
e Cremad'all

Cookiteca Valencia 223: Valencia 223, bajos 08007 Barcelona - TIf. 93 205 93 73 www.cookiteca.com
Cookiteca Poble Espanyol: Av. Francesc Ferrer i Guardia, 13, 08038 Barcelona - TIf. 93 205 93 73 Correu electronic:
Cookiteca Sarria: Carrer Major de Sarria n® 74, Barcelona 08017 - TIf. 93 205 93 73 info@cookiteca.com
Venimos a su empresa, su espacio, su casa.... Qualsevol ubicacio



