
MASTER KIDS, CUINA PER A NENS

MASTER KIDS Curs complet (dimecres)

Preu: 275.00€

Horari:: 18:00-20:00h

Data del curs:: 26/09/2018

Impartit per: Equipo interno

Lloc: Cookiteca Sarrià

MASTER KIDS, EL PRIMER CURS DE CUINA COMPLET PER A NENS I NENESÂ 

Un extraescolar molt original!

CURS DE CUINA PER NENS I NENES DE 6 A 12 ANYS amb l'objectiu de desenvolupar la seva creativitat, els 
bons hà bits alimenticis i la seva capacitat de treballar en equip.

Elaboraran receptes saludables que podran després repetir fà cilment a casa, aprenent com utilitzar 
diferents ingredients, estris, tà¨cniques i coccions bà siques.

Â 

Després de les 9 sessions, una extra: CONCURS EL MILLOR MÁSTER KID Cookiteca!

* Per a altres edats, consultar.

Â 

1. Croquetes al gustÂ (DissabteÂ 29Â de Setembre)Â  Â Â 

Beixamel. Croquetes de pernil, de carbassó i formatge, de plà tan amb xocolata. 3 tipus d'arrebossatÂ 



2. ArrossosÂ (DissabteÂ 6Â d'octubre)Â Â  Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â 

Risotto verd, Paella mixta, Arròs tres delíciesÂ 

3. HuevosÂ (Dissabte13Â d'octubre)Â Â  Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â 

Ous poché amb pernil, Ous al niu, Ous morats farcitsÂ 

4. PASTA FRESCAÂ (DissabteÂ 20Â d'octubre)

Pasta de colors i la millor salsa de tomà quet casolanaÂ 

5. CARNS i AUSÂ (Dissabte 27Â d'octubre)Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â 

Cupcakes de pastís de carn, Pollastre al curriÂ 

6. PEIXOSÂ (DissabteÂ 3Â de Novembre)

Salmó a la papillota, Calamars farcitsÂ 

7. MENÚ JAPONÈSÂ (DissabteÂ 10Â de Novembre)

Sushi i Gyozes

8. VISCA MÈXIC!Â (DissabteÂ 17Â de Novembre)

Guacamole, Pico de Gallo, Sincronitzades i Fajites de pollastre

Â 9.Â Aperitius PERÂ SORPRENDREÂ (DissabteÂ 24Â de Novembre)

Últim dia del curs! Prepararem un original aperitiu pels pares que vulguin venir al final del taller.

(Receptes sorpresa!)

Â 

9. Sessió extra: CONCURS MASTER KIDS COOKITECAÂ (Dissabte 1 de Desembre)Â 

Un jurat avaluarà  l'execució d'una recepta en directe en presà¨ncia

(NOMÉS NENS QUE HAGIN PARTICIPAT EN UN Mà•NIM DE 5 SESSIONS)

Cookiteca Valencia 223: Valencia 223, bajos 08007 Barcelona - Tlf. 93 205 93 73
Cookiteca Poble Espanyol: Av. Francesc Ferrer i Guardia, 13, 08038 Barcelona - Tlf. 93 205 93 73
Cookiteca Sarrià: Carrer Major de Sarrià nº 74, Barcelona 08017 - Tlf. 93 205 93 73
Venimos a su empresa, su espacio, su casa...: Qualsevol ubicació

www.cookiteca.com
Correu electrònic: 
info@cookiteca.com


