COOKicecao

TALLER-TIENDA DE COCINA

DAILY MENUS COCINA PARA CADA DIA

Daily Menus. Curso completo 5 talleres

Precio: 175.00€

Horario: 19:30-21:30h

Fecha del curso: 26/04/2018
Impartido por: Equipo interno

Lugar: Cookiteca Sarria

¢ Cocinas para tu familia y siempre haces las mismas recetas?
Cada dia realizaremos un menu facil y rapido con ingredientes ba sicos que siempre puedes tener en casa.
Cada asistente preparara su menu y luego podras degustarlo con sus comparieros!

Los menus estan pensados para que puedan combinarse entre ellos y las recetas admiten muchas variantes que os
comentard el chef, de manera que sera divertido y podras innovar a tu gusto!

Te esperamos en Sarria , los jueves de 19:30 a 21:30h

MENUS

Menu 1. 26 de abril

Tallarines con salsa de champifiones y ajos tiernos
Ternera asada a la mostaza

Compota con manzanas, orejones y uvas pasas



Menu 2 10 de mayo

Salpicén de garbanzos con surimi

Pollo en salsa cremosa de parmesano y espinacas

Crema facil de queso y yogur

Menu 3 24 de mayo

Berenjenas rellenas gratinadas al horno

Wok de verduras con calamares

Pannacotta con frutas del tiempo y frutos secos

Menu 4 7 dejunio

Crema de calabacin con cebolla caramelizada y manzana acida
Guiso de ternera con patatas y alcachofas

Ensalada de frutas tropicales

Ment 5 21 de junio

Ensalada de arroz y lentejas con verduras, gambas y salsa pesto
Calamarcitos confitados con cebolla y tomate

Bufiuelos de platano

Puedes venir a todo el curso o elegir las sesiones que mas te interesen.
Precio 1 clase: 38€
Curso completo, 5 sesiones: 175€

El curso tiene un precio especial y nos son aplicables otros descuentos.

Cookiteca Valencia 223: Valencia 223, bajos 08007 Barcelona - TIf. 93 205 93 73

Cookiteca Poble Espanyol: Av. Francesc Ferrer i Guardia, 13, 08038 Barcelona - TIf. 93 205 93 73
Cookiteca Sarria: Carrer Major de Sarria n° 74, Barcelona 08017 - TIf. 93 205 93 73

Venimos a su empresa, su espacio, su casa.... Cualquier ubicacién

www.cookiteca.com
E-mail:
info@cookiteca.com



