cook|teca

TALLER-BOTIGA DE CUINA

VERITAS & COOKITECA

Quinoa real amb Veritas

Preu: 10.00€

Horari:: 19:00-20:00h

Data del curs:: 06/03/2017
Impartit per: Equipo interno

Lloc: Cookiteca Sarria

Taller de cuina pra ctic amb ingredients ecologics de Veritas.

L'aliment més benvolgut pel seu increa ble sabor i aportacié de protea nes vegetals, a qualsevol hora del dia.
Realitzarem 2 receptes on s'utilitza aquest ingredient per a desdejunis, tentempiés o menjars:

RECEPTES

e Quinoa amb saltat de verduretes
e Bombons cruixents de flocs de quinoa i quinoa inflada
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Venimos a su empresa, su espacio, su casa.... Qualsevol ubicacié



