COOKICECO

TALLER-BOTIGA DE CUINA

TALLERES SMART

CUINAR SENSE ANTIADHERENTS AjAlimentacié supersanal

Preu: 35-00€ 26.25€

N,/ Horari:: 19:30-21:00h
y Data del curs:: 28/09/2016
Impartit per: Equipo interno

Lloc:

iOFERTA!: 25% de descompte

Les paelles i olles d'acer sense antiadherents son I'opcié més saludable per cuinar i sén molt utilitzades en alta gastronomia.
En aquesta sessi6, amb la colA-laboracié de Bra, us explicarem com aconseguir elaboracions perfectes sense que els alime

Requereix controlar molt la temperatura i també unes cures especials.
Un cop coneguts els trucs , els resultats que s'obtenen sén extraordinaris.

Per a aix0 farem diferents receptes ...

Receptes

Suprema de salmo6 amb pell cruixent i verdures saltades
Tagliattta amb toma quet cherry i salvia

Fruita flambejada amb un toc picant



Cookiteca Valencia 223: Valencia 223, bajos 08007 Barcelona - TIf. 93 205 93 73 kit
Cookiteca Poble Espanyol: Av. Francesc Ferrer i Guardia, 13, 08038 Barcelona - TIf. 93 205 93 73 \(IZV\(/)Vr\/rvézoglelcfr%arl{i?m

Cookiteca Sarria: Carrer Major de Sarria n® 74, Barcelona 08017 - TIf. 93 205 93 73 info@cookiteca.com
Venimos a su empresa, su espacio, su casa.... Qualsevol ubicacio



