COOKICECO

TALLER-BOTIGA DE CUINA

MENUS DE VIATGES

PA DE LA a*NDIA AMB JALINA

Preu: 45:00€ 40.50€
Horari:: 11-13h

Data del curs:: 22/02/2017
Impartit per: Jalina Chugani
Lloc:

iOFERTA!: 10% de descompte

El pan de la India es sencillo pero muy especial y vital en la cultura India... No hay una comida completa sin
el pan &€cechapatia€e o algo similar para acompafar.

En este taller realizaremos 3 panes indios, uno de ellos es el famoso &€ceNaanéa€e, el pan mas solicitado en
los restaurantes indios!

jAcompafiamos los panes con un delicioso curry de lentejas, o &€ceDalé€e y un chutney de mango super
sabroso!

De la mano de Anjalina Chugani, chef de origen Indio y autora del libro Soul Spices, descubriremos los
secretos de esta cocina ancestral y amasaremos el pan con mucho amor!

Recetas:
Pan 1: Chapati, pan plano integral casero

Pan 2: Paratha de verduras: pan integral, relleno con una mezcla de verduras



Pan 3 : Naan. El pan famoso de los restaurante indios, ya podemos obtener los mismos resultados en casa!

Acompafado con un curry sencillo de lentejas y un chutney de mango.

Todo ello acomparfiado de mucha informacién y anécdotas que nos ira contando Jalina, cena y con musica de

Soul_spices_2

Image not readable or empty
/source/Soul_spices_2.jpg

Cookiteca Valencia 223: Valencia 223, bajos 08007 Barcelona - TIf. 93 205 93 73 .

. . . www.cookiteca.com
Cookiteca Poble Espanyol: Av. Francesc Ferrer i Guardia, 13, 08038 Barcelona - TIf. 93 205 93 73 Correu electrdnic:
Cookiteca Sarria: Carrer Major de Sarria n® 74, Barcelona 08017 - TIf. 93 205 93 73 info@cookiteca.com
Venimos a su empresa, su espacio, su casa.... Qualsevol ubicacio



