
MASTER KIDS, CUINA PER A NENS

MASTER KIDS Curs complet (dissabtes)

Preu: 275.00€ 233.75€

Horari:: 18:00-20:00h

Data del curs:: 20/01/2018

Impartit per: Equipo interno

Lloc: Cookiteca Sarrià

¡OFERTA!: 15% de descompte

MASTER KIDS, EL PRIMER CURS DE CUINA COMPLET PER A NENS I NENESÂ 

Un extraescolar molt original!

CURS DE CUINA PER NENS I NENES DE 6 A 12 ANYS amb l'objectiu de desenvolupar la seva creativitat, els 
bons hà bits alimenticis i la seva capacitat de treballar en equip.

Elaboraran receptes saludables que podran després repetir fà cilment a casa, aprenent com utilitzar 
diferents ingredients, estris, tà¨cniques i coccions bà siques.

Cada dia 10 min de teoria.

Â 

Després de les 9 sessions, una extra: CONCURS EL MILLOR MÁSTER KID Cookiteca!

* Per a altres edats, consultar.

Â 

1.CROQUETES AL GUSTÂ Â (dimecres 17 y dissabte 20 de gener)Â  Â Â 



Beixamel. Croquetes de bolets. Croquetes de pernil. Croquetes de plà tan

2. ARROSSOSÂ (dimecres 24 y dissabte 27 de gener)Â Â  Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â 

Risotto verd, Paella mar i muntanya

3. OUS (DIMECRES 31 DE GENER i Dissabte 3 de FEBRER)

Núvols, Tacitas amb bacó, Ous farcits

4. PASTA FRESCA (DIMECRES 7 i Dissabte 10 de FEBRER)

Spaghetti i tallarines de colors amb salsa de tomà quet natural

5. CARNS i AUS (DIMECRES 14 i dissabte 17 de FEBRER)

Cupcakes de pastís de carn, Broquetes de porc a la taronja, Rotllets de pollastre

6. PEIXOS (DIMECRES 21 i dissabte 24 de FEBRER)

Salmó a la papillota, Crestes de tonyina, Musclos tigre

7. VISCA MÈXIC! (DIMECRES 28 DE FEBRER i Dissabte 3 DE MARà‡)

Nachos amb guacamole, fajitas de pollastre i quesadillas.

8. MENÚ JAPONÈS (DIMECRES 7 i Dissabte 10 MARà‡)

Tempura de verdures, Sushi

Â 9. APERITIUS PER SORPRENDRE (DIMECRES 14 i Dissabte 17 de marà§)

'Últim dia del curs! Prepararem un original aperitiu per als pares que vulguin venir al final del taller.

(Receptes sorpresa!)

10. Sessió extra: CONCURS MASTER KIDS COOKITECA (dimecres 21 i dissabte 24 DE marà§)

Un jurat avaluarà  l'execució d'una recepta en directe en presà¨ncia

(NOMÉS NENS QUE HAGIN PARTICIPAT EN UN Mà•NIM DE 7 SESSIONS)

Cookiteca Valencia 223: Valencia 223, bajos 08007 Barcelona - Tlf. 93 205 93 73
Cookiteca Poble Espanyol: Av. Francesc Ferrer i Guardia, 13, 08038 Barcelona - Tlf. 93 205 93 73
Cookiteca Sarrià: Carrer Major de Sarrià nº 74, Barcelona 08017 - Tlf. 93 205 93 73
Venimos a su empresa, su espacio, su casa...: Qualsevol ubicació

www.cookiteca.com
Correu electrònic: 
info@cookiteca.com


