
MACROBIÒTICA AVANÇADA

SESSIÓ 1. DISFRUTA ELS CEREALS

Preu: 45.00€

Horari:: 19,30-21,30h

Data del curs:: 26/01/2017

Impartit per: Silvia Mirabet

Lloc: Cookiteca Sarrià

Recetas con nuevos ingredientes y combinaciones muy sorprendentes

-Arroz salvaje con calabacines al estragón

-Ensaladilla de cebada atún y aguacate

-Quinotto de espárragos

-Crema budwig con polen (para desayunos y meriendas)

 Con degustación!

 

Apúntate al curso completo!

Curso completo: 245€  - Click aquí para reservar tu plaza

/es/actividades/macro-avanzada/2016/macro-avanzada-curso-completo-6-sesiones/6345


Cookiteca Valencia 223: Valencia 223, bajos 08007 Barcelona - Tlf. 93 205 93 73
Cookiteca Poble Espanyol: Av. Francesc Ferrer i Guardia, 13, 08038 Barcelona - Tlf. 93 205 93 73

Cookiteca Sarrià: Carrer Major de Sarrià nº 74, Barcelona 08017 - Tlf. 93 205 93 73

Venimos a su empresa, su espacio, su casa...: Qualsevol ubicació

www.cookiteca.com
Correu electrònic: 
info@cookiteca.com


